
知っておきたいこどもの心理と離婚の法律

第１部
こどものための
メンタルケア編 

受講
無料

改正
家族法
対応

Zoom
開催

こどものための
パパとママの離婚講座
離婚を考え始めたパパとママが知っておきたい知識や情報がたくさん詰まった講座です。こどもの
心理や令和8年4月スタートの共同親権もふまえた最新の法律など、分かりやすくお伝えします。
離婚を考え始めたパパとママが知っておきたい知識や情報がたくさん詰まった講座です。こどもの
心理や令和8年4月スタートの共同親権もふまえた最新の法律など、分かりやすくお伝えします。

親の離婚を経験する子どもの心理と
メンタルケア／子どもへの伝え方・
接し方／親自身のメンタルケア  など

第２部
離婚条件・法律編
親権（共同親権含む）／養育費／

親子交流／財産分与／
話し合いの方法  など

離婚前後のオンライン親支援講座主催：一般社団法人Actellus（アクテラス）　後援：北九州市

北九州市にお住まいの方またはお勤めの方で、お子さんの
いらっしゃる方やそのご家族・支援者

家族のためのADRセンター　代表  小泉道子
一般社団法人Actellus 所属講師

QRコードまたはメールでお申込みください。
　※メールでのお申込みの場合は、
　　①お名前（zoomの表示名でも可）
　　②ご連絡先メールアドレス
　　③お住まいの市町村名
　　④お子さんの年齢
　　をお書きください。

令和8年

10：00～12：00

525 月

15名程度
（先着順）

定 員

講　師

申込方法

対象者

申込期限 令和8年5月15日（金） ●お問い合わせ : info@actellus.or.jp


